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U10　U11　フットサル大会　要項


①趣旨　　　　・フットサルを通してチーム間の交流。


　　　　　　　・フットサル特有の技術を身につける。


　　　　　　　・ジュニア年代のフットサルの普及。


　　　　　　　・とにかく楽しくフットサルをする！


②主催　　　　エンフレンテ熊本スポーツクラブ


③後援        熊本県フットサル連盟


④とき　　　　平成２２年　１１月　２１日(日)


⑤場所　　　　アクアドーム


⑥参加資格　　小学５年生以下の児童　※スポーツ保険は各チームでお願いします。


⑦参加費　　　１チーム　６０００円　　当日受付の際に徴収します。


⑧申込み　　　申込み用紙に記入し、メール・FAX・郵送のいずれかで申し込みください。


　　　　　　　エンフレンテ熊本スポーツクラブ　　


　　　　　　　住所　：熊本市戸島西７丁目２６９８－１


　　　　　　　メール：RSC26353@nifty.com


              FAX   ：０９６－２２７－７５０６


　　　　　　　※平成２２年　１０月３０日　必着


⑨競技規則　　・２０１０年度日本サッカー協会制定の〔フットサル競技規則〕に順ずる。


　　　　　　　・登録人数の上限は設けない。


　　　　　　　・シューズは接地免が飴色もしくは白色のものを使用する。


　　　　　　　・試合時間は12分1本のランニングタイムで行います。


⑩その他　　　・観客席(２階)ではボールを使わないようにお願いいたします。


　　　　　　　・各チーム帯同審判を１人ずつお願いいたします。資格はなくても構いま   


                せん。開会式の際に簡単なルール説明も行います。


　　　　　　　・お昼休みにはフットサルクリニックも計画しております。


　　　　　　　・参加チームなどの状況によっては、試合時間等の変更があるかもしれま　


　　　　　　　　せん。


⑪問合せ　　　エンフレンテ熊本スポーツクラブ　大会担当　鶴田文彦


　　　　　　　TEL  ０９６－２２７－７５０５　　Email  RSC26353@nifty.com








★フットサルをやってみよう！！


　【フットサル】とは５人対５人で行うミニサッカーのようなものです。最近は日本でも競技として普及してきており、サッカーよりも気軽に楽しむことが出来、幅広い年代で親しまれています。 また、サッカーとは違った〔スピード感〕や〔テクニック〕も魅力です。世界で活躍する選手のなかにも、幼い頃フットサルをプレーしていた選手がたくさんいます。今大会を機に、是非フットサルをやってみては？？





★サッカーとフットサルのルール


サッカーとフットサルの違いを簡単に説明いたします。


サッカー�
フットサル�
�
�
１１人�
５人�
フットサルではメンバー交代が自由に出来ます。�
�
スローイン�
キックイン�
ライン上にボールを静止させ、キックでプレーを再開。�
�
ゴールキック�
ゴールクリアランス�
ゴールキーパーがペナルティエリア内からのスローで再開。�
�
オフサイド�
�
フットサルにはオフサイドがありません。�
�
�
４秒ルール�
キックイン、ゴールクリアランス、コーナーキック、フリーキックなどは、４秒以内にプレーをしなければ相手ボールになります。�
�
�
バックパス�
キーパーから出されたボールは、相手競技者が触れるまで、キーパーにバックパスする事が出来ません。�
�



※上記のほかにも、フットサル特有のルール等ありますが、とりあえずは上の表を参考に・・・。


※本大会では、フットサルと親しんでぷれーできるように進行していきます。


※その他、詳しいルールの説明・確認は大会の際に行います。わからないことがありましたらお　


　気軽に問合せ下さい！


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　








